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Beschreibung

Auf dem Areal an der Arabellastralse 30 in Miinchen entstand 2014 ein Blirokomplex mit ca. 26.000 m?
Flédche plus einem separaten Wohngebéude mit 28 Mietwohnungen und Kinderkrippe. Der Entwurf des
Architektenbliros h4a Gessert+Randecker nimmt Anleihen an der Ornamentik arabischer Baukunst und
erzeugt dadurch eine einzigartige Wirkung. Das Gebéude wurde von der Deutschen Gesellschaft fiir
Nachhaltiges Bauen mit einem Zertifikat in Gold ausgezeichnet. Neben zahlreichen haustechnischen Raf-
finessen tragen auch Betonbeschichtungen von Remmers zur nachhaltigen Bauweise des Projekts bei.

Altes muss dem Neuen weichen, das galt auch fiir den Biirostandort Arabellapark in Miinchen. Nach Ab-
riss eines Hochhauses war Platz geschaffen fiir einen niedrigeren sechsgeschossigen Bau. Der Gewinn:
26.000 m2 Geschossflache (10.000 mehr als zuvor) plus einem separaten Wohngeb&ude mit 28 Mietwoh-
nungen und einer Kinderkrippe. Die Planer nutzten die freien Flachen auf dem Grundstiick fiir eine nacht-
ragliche Verdichtung in flacherer Bauweise. Das ist auch stédtebaulich ein Gewinn — der Blick auf das
benachbarte 1981 fertig gestellte Hypo- Hochhaus, jiingstes Baudenkmal Bayerns, ist nun nicht mehr
verstellt.

Das Viertel Arabellapark aus den 60er bis 80er Jahren macht seinem Namen alle Ehre. Nur wenige, ruhi-
ge StraBen und ein Wegenetz fiir FuBgénger ziehen sich durchs Quartier. Das ,Arabeska“ fiigt sich hier
nahtlos ein: Das Gebdude steht inmitten einer aufwendig gestalteten Griinanlage mit altem Baumbestand,
Blumenbeeten und Wasserbassins. Immer wieder weicht der Bau mit elegantem Schwung vorhandenen
Béumen aus. Die dreigeschossige Tiefgarage unter dem Gebaude fiir die baurechtlich vorgeschriebenen
Autostellplatze sorgt dafiir, dass die AuBenanlagen kaum versiegelt sind und den quartierstypischen park-
artigen Charakter zeigen.

Nachhaltiges Energiekonzept

Der Entwurf des frei geformten geschwungenen Baukorpers macht das Biirogebdude zu einem charakte-
ristischen Solitdr im Arabellapark. Seine auBergewdhnliche Asthetik wird durch ein Energiekonzept nach
neuestem Stand ergénzt. Dafiir hat die Deutsche Gesellschaft fiir Nachhaltiges Bauen (DGNB) das ,,Ara-
beska“ mit einem Zertifikat in Gold ausgezeichnet hat. Viele Bausteine tragen dazu bei, den dkologischen
FuBabdruck des Gebaudes zu minimieren. In der Summe liegt der errechnete Primarenergiebedarf mehr
als 50 Prozent unter den derzeitigen gesetzlichen Vorgaben. Erreicht wird dies u. a. durch eine optimierte
Gebaudehiille mit Dreifachverglasung. Um auch Verluste durch das Liiften zu verringern, arbeitet die Kli-
matechnik mit Warmeriickgewinnung. Hinzu kommt die Nutzung von Geothermie. Durch das Zusammen-
wirken dieser Komponenten verbleibt nur noch ein geringer Heizbedarf, der mit Fernwérme gedeckt wird.

Ein groBer Stromfresser bei Blirobauten ist die Beleuchtung. Deshalb haben die Architekten Gessert und
Randecker das Gebdude so entworfen, dass es nur wenige innen liegende Rdume aufweist und viel natiir-
liches Licht durch die groBen Glasflachen einfallt. Eine automatische Steuerung regelt die Lampen abhan-
gig vom Tageslicht. Auf diese Weise wird der Strombedarf deutlich reduziert. Zu seiner Deckung trégt So-
larenergie bei, die mittels einer Photovoltaikanlage auf dem Dach erzeugt wird. Das Flachdach erhielt au-
Berdem eine extensive Begriinung, die das Mikroklima verbessert.

Gewissenhafte Baustoffwahl
Ein weiterer Baustein des Nachhaltigkeitskonzepts ist die Verwendung umweltvertraglicher Baumateriali-

en. Um das DGNB-Zertifikat zu erlangen, muss flr jeden einzelnen eingesetzten Baustoff nachgewiesen
werden, dass in Deutschland kein anderes Produkt auf dem Markt ist, das die gleichen Anforderungen

16.11.2016

www.heinze.de/architekturobjekte 2von 16


http://www.heinze.de/architekturobjekt/buerokomplex-arabeska/12641319
http://www.heinze.de

Architekturobjekte R} Heinze

Faszinierende Architektur der Gegenwart in Bildern, Entwiirfen und Fakten.

BUrokompleX ArabeSka Mit freundlicher Unterstlitzung von Remmers

erfiillt und dabei die Umwelt weniger belastet. So auch bei den Boden der Tiefgarage und der Einfahrtsrampe. Bei der Beschichtung dieser Bodenflachen besteht
die Anforderung darin, den Beton dauerhaft vor dem Eindringen von Chloriden zu schiitzen. Diese entstehen im Winter durch das im Wasser geldste Streusalz, das
bei der im Beton verbauten Stahlbewehrung die sogenannte ,LochfraBkorrosion“ ausldsen kann. Damit Chloride nicht in den Beton gelangen, muss dieser mit
einem Oberflachenschutzsystem versehen werden — bei der Tiefgarage des ,Arabeska“ ging es dabei immerhin um rund 9000 Quadratmeter Fl&che.

Die Remmers Fachplanung tibernahm den aufwendigen Nachweis, dass die geplante Beschichtung mit ihren hauseigenen Systemen ,,0S8“ und ,,0S11b“ die
DGNB-Kriterien erfiillt. Sie studierte die technischen Merkblatter aller am Markt verfligharen Betonbeschichtungen und (iberpriifte sie dabei auf Materialeigenschaf-
ten sowie Inhaltsstoffe. So konnte sie nachweisen, dass es in Deutschland tatsachlich kein umweltvertraglicheres System als das von Remmers gibt. Die Firma
Bauschutz GmbH & Co. KG, Niederlassung Allershausen fiihrte das Beschichtungssystem aus. Bei den Parkebenen kam das System ,,0S 11b“ zum Einsatz. Es
erfordert eine Schichtdicke von mindestens 4,5 Millimetern, um eine dynamische Rissiiberbriickung zu gewéhrleisten. Wichtigster Bestandteil ist das Polyurethan-
bindemittel.

Jede der vier Treppenhauskerne ist farblich anders gesteltet, um die Orientierung zu erleichtern: Leuchtendes Apfelgriin, Aralblau, Zitronengelb und Magenta lassen
sich schon von weitem auf den ersten Blick unterscheiden. Weil die Rampen hoheren mechanischen Belastungen ausgesetzt sind, wurden sie mit dem verstérktem
Remmers-System ,,0S 8“ behandelt. Auf Epoxidharzbasis bildet es eine starrere Beschichtung, die mit einer Dicke von 3 bis 3,5 Millimetern auskommt. Grober
Granitsplit als Einstreustoff stellt die nétige Rutschhemmung fiir Fahrzeuge und FuBgénger sicher. Bei der auBen liegenden Einfahrtsrampe ist die Beschichtung in
erdigen Tonen wie Beige und Olive ausgefiihrt, die mit den Freianlagen harmonieren. Solche Details sind typisch fiir das Gebaude insgesamt: Stets sind technische
Erfordernisse mit gestalterischen Konzepten verkniipft. So entstand ein in jeder Hinsicht anspruchsvolles Bauwerk. Denn Nachhaltigkeit macht sich bei Gebduden
nicht nur an wirtschaftlichen, technischen und 6kologischen, sondern eben auch an &sthetischen Kriterien fest.

Besonderheiten und Auszeichnungen

Auszeichnungen DGNB Zertifikat 2011 in Gold
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Bildergalerie
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Bildergalerie (Fortsetzung)

16.11.2016 www.heinze.de/architekturobjekte 5von 16


http://www.heinze.de/architekturobjekt/buerokomplex-arabeska/12641319
http://www.heinze.de

Architekturobjekte R} Heinze

Faszinierende Architektur der Gegenwart in Bildern, Entwiirfen und Fakten.

BUfOkompleX ArabeSka Mit freundlicher Unterstlitzung von Remmers

Der dynamisch geschwungene Baukérper des Biirohauses Arabeska umkurvt den vorhandenen Baumbestand. (Bild 1 von 11)

© Anton Schedlbauer, Miinchen
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Einfahrtsrampe der Tiefgarage. (Bild 5 von 11)

© Anton Schedlbauer, Miinchen

16.11.2016 www.heinze.de/architekturobjekte 10 von 16


http://www.heinze.de/architekturobjekt/buerokomplex-arabeska/12641319
http://www.heinze.de

Architekturobjekte R} Heinze

Faszinierende Architektur der Gegenwart in Bildern, Entwiirfen und Fakten.

BUfOkompleX ArabeSka Mit freundlicher Unterstlitzung von Remmers

Regenwasser, das Fahrzeuge in die Garage eintragen, kann zu Rinnen flieBen und dort verdunsten. (Bild 6 von 11)

© Anton Schedlbauer, Miinchen
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Innenansicht (Bild 7 von 11)

© Anton Schedlbauer, Miinchen
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Innenansicht (Bild 8 von 11)
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Farbmarkierungen leiten zu den vier Treppenhauskernen in Apfelgriin, Gelb, Aralblau und Magenta. (Bild 9 von 11)

© Anton Schedlbauer, Miinchen
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Der Boden erhielt den befahrbaren Betonschutz 0S 11b von Remmers. (Bild 10 von 11)

© Anton Schedlbauer, Miinchen
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Einfahrtsrampe der Tiefgarage. (Bild 11 von 11)

© Anton Schedlbauer, Miinchen
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