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nahezu alle dächer, ob belüftete oder nicht belüftete 

dächer, duo-dächer oder umkehrdächer, lassen sich begrü-

nen, sofern die statischen voraussetzungen geprüft sind 

und die begrünungsart auf die neigung der dachkonstruk-

tion abgestimmt ist.

von grundlegender bedeutung ist bei der planung und 

Ausführung von dachbegrünungen das beurteilen der  

planerischen bzw. bautechnischen Ausgangssituation, 

abgestimmt auf die dachkonstruktion und Abdichtungsart.

Aufgrund der unterschiedlichen begrünungsmöglichkeiten 

1 Grundsätze

sollte bereits in der frühen planungsphase die Art der 

begrünung anhand der objektspezifischen gegebenheiten, 

wie z. b. statik, Wasserversorgung, brandschutz, flucht-

wege festgelegt werden. daraus ergeben sich die planungs-

vorgaben für Ausführung und form der begrünung:

•	Extensivbegrünung

•	Einfache	Intensivbegrünung

•	Intensivbegrünung

Gosch am Kliff, Sylt
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2.1 allGemeInes
in allen randbereichen (dachränder und Anschlüsse)  

ist eine vegetationsfreie zone von mindestens 50 cm 

breite einzuhalten, z. b. durch Kies, plattenbelag o. ä. 

diese streifen übernehmen gleichzeitig die funktion des 

vorbeugenden brandschutzes und tragen in entsprechend 

breiter Ausführung zur Windsogsicherung bei.

2.2  extensIvbeGrünunG
Extensivbegrünungen	sind	naturnah	angelegte	Vegetati-

onsformen, die sich weitgehend selbst erhalten und  

weiterentwickeln. es sind überwiegend flächige begrü-

nungen mit Moosen, sedum-Arten, stauden, Kräutern 

und gräsern und in geringem umfang mit kleineren 

gehölzen. in der regel sind die pflanzen niedrig wachsend,  

trockenheitsverträglich, widerstandsfähig und regenera-

tionsfähig. ein besonderes Merkmal ist die natürliche 

Wasserversorgung durch niederschläge.

2 arten 
der dachbeGrünunG

2.3  eInfache IntensIvbeGrünunG
einfache intensivbegrünungen sind normalerweise als 

bodendeckende begrünungen mit gräsern, stauden und 

gehölzen ausgebildet. die nutzungs- und gestaltungs-

vielfalt ist im vergleich zur intensivbegrünung beschränkt. 

die Möglichkeit einer zusatzbewässerung bei länger 

anhaltender trockenheit sollte gegeben sein.



Kunststoffbahnen für das sichere Gründach

5

2.4 IntensIvbeGrünunG
intensivbegrünungen umfassen flächige begrünungen 

mit rasen, stauden und gehölzen sowie punktuelle 

bepflanzungen mit sträuchern und in einzelfällen auch 

mit bäumen. die bepflanzung besteht vornehmlich aus 

anspruchsvoller vegetation mit entsprechend hohen 

Anforderungen an den bodenaufbau. sie ist nur mit hin-

reichenden ent- und bewässerungseinrichtungen sowie 

durch regelmäßige pflege dauerhaft zu erhalten. 

Extensivbegrünung

Intensivbegrünung
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3.1 traGschale / zusatzlasten / 
WIndsoGlasten
Je nach begrünungsform ergeben sich zum teil erhebliche 

zusatzlasten, die bei den nachweisen der standsicherheit 

und gebrauchstauglichkeit zu berücksichtigen sind. im 

3 funktIonsschIchten /
beGrünunGsaufbau

hinblick auf die statischen erfordernisse (standsicherheit) 

ist das nassgewicht des begrünungsaufbaus anzusetzen.

in diesem zusammenhang sei darauf hingewiesen, dass 

bei einem lagesicherheitsnachweis (Windlastberechnung) 

nur das Mindesttrockengewicht angesetzt werden darf. 

extensivbegrünung einfAche 
intensivbegrünung intensivbegrünung

Zusatzlasten (kN/m²)
nassgewicht ca.

trockengewicht ca.

0,55

0,40

0,90

0,65

1,80

1,00

3,00

2,00

6,00

4,00

Je nach schichthöhe

Schichthöhe (cm)
des gesamtaufbaus der 
begrünung als orientie-
rungswerte

4-8 6-12 8-18 15-25 20-40 16 bis mehrere hundert

Dachabdichtung mit 
einlagiger Kunststoffbahn

nach din 18531-2, beanspruchungsklasse ii A, Wurzel- und rhizomfestigkeit 
geprüft nach fll-verfahren, nenndicke (ohne Kaschierung) – werkstoffab-
hängig, mind. jedoch 1,2 mm

nach din 18195, Wurzel- und 
rhizomfestigkeit geprüft nach 
fll-verfahren, nenndicke (ohne 
Kaschierung) – werkstoffabhängig, 
mind. jedoch 1,5 mm

Schutzschicht gewicht und schichtdicke der filtervliese sind vernachlässigbar

Dränschicht rechnerischer nachweis erforderlich

Filterschicht gewicht und schichtdicke der filtervliese sind vernachlässigbar

Vegetationstrag-
schichtdicke (cm)

ca. 0,8-0,14 kn/cm schichtdicke, je nach Art und zusammensetzung der vegetationstragschicht

1-3 3-6 4-8 8-12 12–16 > 16 bis zu mehreren Metern

Begrünungsarten Moos
sedum

Moos
sedum

sedum
Kräuter

Kräuter
gräser
stauden
Kleingehölze

Kräuter
gräser
stauden
Kleingehölze

rasen
niedrige bis hohe stauden
niedrige bis hohe gehölze
niedrige bis hohe bäume

Erscheinungsbild einfache dachbegrünung je nach 
Jahreszeit und feuchteverhältnissen

unterschiedliche höhenabstufungen 
und pflanzenformen

sehr naturnah mit unterschiedlichen 
höhenabstufungen und pflanzen-
formen

Pflege nach Anwuchsphase sehr geringer 
pflegeaufwand

Mäßiger pflegeaufwand intensiver pflegeaufwand
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Lose verlegter Schichtenaufbau

in der regel erfolgt der begrünungsaufbau bei einer nicht 

durchlüfteten dachkonstruktion auf folgenden funktions-

schichten:

· dampfsperre – sperrwert abgestimmt auf die begrü- 

 nungsform, z. b. hoher dampfsperrwert bei intensivbe- 

 grünung mit Wasseranstau

· Wärmedämmung – druckfestigkeit abgestimmt auf die  

 begrünungsform, z. b. erhöhte druckfestigkeit bei inten- 

 sivbegrünung

· dachabdichtung mit Wurzelschutzfunktion, nach  

 Abschnitt 3.2.2

· schutzlage, auch kombiniert (z. b. schutz-/dränlage)

· begrünungsaufbau nach Abschnitt 3.3

ein bauphysikalischer nachweis ist bei dachbegrünungen 

im bereich nicht belüfteter dachkonstruktionen im Allge-

meinen nicht erforderlich.

Wird ein begrünungsaufbau auf einer holzdachkonstruk-

tion mit hinterlüftung oder zwischensparrendämmung  

geplant und ausgeführt, ist ein besonderer bauphysika-

lischer nachweis (sog. dynamisches rechenverfahren)  

notwendig, siehe auch dud-fi-holzdachkonstruktionen.

 

sollte das eigengewicht des begrünungsaufbaus nicht aus-

reichend	 sein	 (z.	B.	 bei	 Extensivbegrünungen),	 sind	 die	

darunterliegenden schichten (Abdichtungsaufbau) durch 

geeignete Maßnahmen (z. b. verklebung) separat gegen 

Windsoglasten zu sichern. 

3.2 abdIchtunGsaufbau

3.2.1  bedingungen

das Mindestgefälle in der Abdichtungsebene ist auf die 

jeweilige begrünungsform abzustimmen. so sollte bei-

spielsweise	 bei	 Extensivbegrünungen	 in	 Einschichtbau-

weise die Mindestneigung 2 % betragen. 

intensivbegrünungen können z. b. auch auf gefällelosen 

dachkonstruktionen ausgeführt werden. Kunststoffbahnen 

sind auch für diesen Anwendungsbereich geeignet.

vegetationstragschicht > 10 cm 

filterschicht

dränschicht aus blähton, 

lava oder Kies

schutzlage

durchwurzelungsfeste 

Kunststoffdachbahn 

 

mind. 1,5 mm

Wärmedämmung

dampfsperre

tragschicht

Kasematten
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hInWeIs

die Abdichtung der An- und Abschlüsse ist ebenfalls 

wurzelfest auszuführen. die erforderlichen Anschluss-

höhen sind ab oberkante Kiesschüttung, belag bzw. 

vegetationstragschicht einzuhalten.

3.2.3 sepArAter Wurzelschutz

ein separater Wurzelschutz ist dann erforderlich, wenn auf 

einer nicht durchwurzelungsfesten dachabdichtung ein 

begrünungsaufbau geplant ist und ausgeführt werden soll. 

der nachweis der Wurzelfestigkeit muss vom hersteller der 

Wurzelschutzbahn ebenfalls durch einen prüfbericht nach 

dem fll-prüfverfahren (vgl. Abschnitt 3.2.2) bzw. nach  

din en 13948 erbracht werden.

diese Wurzelschutzbahn ist in diesem fall an allen 

Anschlüssen hochzuführen und anzuschließen, um die 

Abdichtung gegen durchwurzelung zu schützen.

Hofanger, Gstadt

3.2.2 dAchAbdichtung Mit 

WurzelschutzfunKtion

Abdichtungen aus Kunststoffbahnen werden auch bei 

dachbegrünungen einlagig ausgeführt. Kunststoffdach-

bahnen sind dabei von hause aus dauerhaft wurzelfest. 

dies ist grundsätzlich bei der Anwendung unter begrünung 

für alle Arten von Abdichtungsbahnen nach din en 13948 

„bestimmung des Widerstandes gegen Wurzelpenetration“ 

nachzuweisen. 

darüber hinaus empfiehlt sich der nachweis der bestän-

digkeit gegen Wurzeln und rhizome (Quecken) nach dem 

fll-verfahren (forschungsgesellschaft landschaftsent-

wicklung landschaftsbau e. v., bonn). die verwendung 

von Kunststoffdachbahnen, die über das prüfzeugnis 

„wurzel-  und  rhizomfest“ der fll verfügen, sorgt für 

anerkannte sicherheit beim einsatz unter begrünungen.

zudem enthalten die dachbahnen aus Kunststoff der dud-

hersteller keine giftigen zusätze, die emissionieren oder 

ausgeschwemmt werden und sich im grundwasser wie-

derfinden.
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ergänzend zu din 4102-7 ist für den brandschutz begrünter 

dächer zu beachten:

dächer mit (einfacher) Intensivbegrünung gelten als „har-

te bedachung“ und sind deshalb widerstandsfähig gegen 

flugfeuer und strahlende Wärme.

dächer mit extensivbegrünung gelten als „harte bedachung“,

· wenn sie eine mindestens 3 cm dicke substratschicht mit 

	 maximal	20	Gew.-%	organischer	Bestandteile	aufweisen, 

· wenn brandwände oder Wände einer brandschutzklasse  

4 brandschutz

3.3 beGrünunGsaufbau
im folgenden werden Anforderungen an die schichten des 

begrünungsaufbaus ab oberfläche dachabdichtung/Wur-

zelschutz kurz beschrieben.

die festlegung des begrünungsaufbaus sollte durch vege-

tations- und bodenfachleute erfolgen.

funktionsschichten begrünungsaufbau:

· schutzlage/schutzschicht

· dränschicht, abgestimmt auf das begrünungssystem  

 (z. b. ein- oder mehrschichtig)

· filterschicht, abgestimmt auf das begrünungssystem

· vegetationstragschicht, zusammensetzung abgestimmt  

	 auf	die	Begrünungsform	(z.	B.	Extensivbegrünung,	Inten- 

 sivbegrünung) sowie:

  · dachform

  · standort (Wind, himmelsrichtung, schatten/sonne,  

   temperatur)

  · Art der Abdichtung/Wurzelschicht

  · statik der dachkonstruktion

  · evtl. die Windsogsicherung der Abdichtung

 mindestens 80 cm über oberfläche substratschicht ge- 

 führt und nicht mehr als 40 m voneinander entfernt sind, 

· wenn vor Öffnungen und vor Wänden mit Öffnungen ein  

 mindestens 0,5 m breiter streifen aus gehwegplatten  

 oder grobkies angeordnet ist.

die weiteren einzelheiten sind dem entsprechenden erlass 

des jeweiligen bundeslandes zu entnehmen, z. b. brand-

verhalten begrünter dächer, siehe erlass vom 2.8.1989, 

veröffentlicht im Ministerialblatt nW, seite 1159.

Feng Shui, München
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der umfang der Wartung muss bei der planung für die 

gewerke dachabdichtung und dachbegrünung festgelegt 

werden. die Arbeitsgänge sind zeitlich vorzuschreiben, da 

diese bestandserhaltend ausgeführt werden.

Wartung und pflege sind unabhängig von der Wartung des 

flachdaches vorzunehmen. bis auf die fertigungspflege ist 

lediglich für die beseitigung des unerwünschten fremdbe-

wuchses zu sorgen.

die Wartungsarbeiten sollten unbedingt von fachfirmen 

ausgeführt werden.

die dauer der fertigstellungspflege ist abhängig von der 

begrünungsart. sie muss im leistungsverzeichnis zeitlich 

eingegrenzt werden und in einzelleistungen getrennt sein. 

Die	 Fertigstellungspflege	 bei	 Extensivbegrünungen	 er-

streckt sich in der regel über 1 bis 1,5 vegetationsperioden.

5 PfleGe und WartunG

Gosch am Kliff, Sylt Rasthaus Gruibingen
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5 PfleGe und WartunG

Solon Berlin

6 WeIterführende lIteratur, 
normen und vorschrIften

- dachbegrünungsrichtline, richtlinie für die planung, 

 Ausführung und pflege von dachbegrünungen, for- 

 schungsgesellschaft landschaftsentwicklung land- 

 schaftsbau e. v. (fll), 2008

- din 18531, teile 1 bis 4, dachabdichtungen, Abdichtungen  

 für nicht genutzte dächer, 05/2012

- din 18195-5, bauwerksabdichtungen, Abdichtungen ge- 

 gen nichtdrückendes Wasser auf deckenflächen und in  

 nassräumen, bemessung und Ausführung, 12/2011

- flachdachrichtlinie, fachregel für Abdichtungen, zent- 

 ralverband des deutschen dachdeckerhandwerks, rudolf  

 Müller, 2008

- industriedächer, leitlinien für planung und Ausführung  

 von industriedachbegrünungen, Arbeitsblatt b 11,  

 Arbeitsgemeinschaft industriebau e. v. (Agi), Agi/callwey  

 verlag, 2008
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